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World Orienteering Day H EKLA

RATHLAUPAFELAGID

Alpjédlegi rathlaupadagurinn 11. mai

Alpjodlegi rathlaupadagurinn verdur haldinn um allan heim pann 11. mai til ad hvetja born
og ungmenni til ad hreyfa sig Gti i nattdrunni @ skemmtilegan hatt og kynnast
rathlaupaiprottinni.

Rathlaupafélagid Hekla stendur fyrir tveimur vidburdum i Reykjavik og einum a Egilsstodum.
[ Reykjavik er bodid upp 4 rathlaup i Laugardal og Gufunesi en i Selskogi & Egilsstédum.

i pessum baeklingi er ad finna upplysingar um kortaliti og kortatakn. bad er mikilvaegt ad
kynna fyrir nemendum kortatdknin og kortalitina til ad upplifun patttakenda verdi sem best.

Rathlaupafélagid Hekla vill studla ad jakvaedri og skemmtilegri korta- og rétunarkennslu i
skdlum og um leid kynna rathlaupaipréttina. Félagid hefur gefid Gt kennslubdk fyrir
grunnskéla og mun @ haustmanudum hefja tilraunaverkefni til ad innleida rotunar- og
kortakennslu i nokkrum grunnskélum.

Kennslubok i rotun ma nalgast rafraent hér og upplysingar um félagié ma finna a
www.rathlaup.is



http://np.netpublicator.com/netpublication/n32355349
http://www.rathlaup.is
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World Orienteering Day

Laugardalur

Stadsetning: Vid innganginn i Grasagardinn

Upplysingar: Gisli Jénsson Gufunes

9:00—14:00 Rathlaup fyrir grunnskélanemendur Stadsetning: Vi§ Gufunesbze

16:00—18:00 rathlaup fyrir almenning Upplysingar: Olafur Pall Jénsson s: 691 3312

9:00—14:00 Rathlaup fyir grunnskélanemendur

Egilsstadir

Stadsetning: Selskdégur

Upplysingar: Freyr Zvarsson s: 897 1460
9:00—14:00 Rathlaup fyrir grunnskélanemendur

17:00—19:00 rathlaup fyrir almenning
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Gufunes

maelikvardi 1:4000
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Félag: Rathlaupafélagié Hekla
Upplysingar: www.rathlaup.is
rathlaup@rathlaup.is

Kortateiknari: Gisli Orn Bragason
Rathlaupafélagié Hekla

' Reykjavikurborg
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Hvitt — Skégur sem er audveldur yfirferdar.
~IBrunt — Haedir, laegdir.

Svart — Steinar, klettar, vegir, girdingar, veggir, bryr, stangir.

I ~dGult — Opid sveedi eins og tun, engi og gardar.

" Hvitt og Gult - Opid svaedi med trjam

' Greent — Péttur grédur. Notad par sem landslag er erfitt yfirferdar
- Gratt — Hus, byggingar. Ljosgratt merkir pakskyli.

\'Ljésbrunt — Stett eda hart yfirbord s.s. vegir, bilasteedi, skolalédir.
| "Bleikt — Timabundin bygging, atikaffihis, gamur.

IBlatt — Vatn: vétn, ar, leekir, pyttir, myrar.




Kortatakn

Hus, bygging
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Sandur

péttur grédur
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Troppur
Steinn, leiktaeki

o0 Heaedarlina, lzegd

o v Hall, hola

Opid sveedi, graslendi
Havaxinn grodur
Mérg tré i graslendi

Havaxid graslendi, moi
Hart undirlag, mél

reidur stigur, litill stigur

I

Girding, greidfeer
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World Orienteering Day

Afing kortalitir g\vc)d

Tengdu saman liti og textaskyringar

Blatt Skoégur sem er audveldur yfirferdar.

Gratt Haedir, leegdir.

Hvitt Steinar, klettar, vegir, girdingar, veggir, bryr, stangir.

Gult Opid svaedi eins og tun, engi og gardar.

Ljosbrunt péttur grédur. Notad par sem landslag er erfitt yfirferdar
Graent Hus, byggingar. Ljosgratt merkir pakskyli.

Bleikt Stétt eda hart yfirbord s.s. vegir, bilastaedi, skdlalodir.
Svart Timabundin bygging, utikaffihds, gamur.

Brint Vatn: votn, ar, leekir, pyttir, myrar.



Hus, bygging

Skogur

bakskyli

Grasblettur, opid land
Sandur

Lokad sva=di, blomabed
Vegur, gongustigur
Stor stigur

Litill stigur

Girding, greidfaer
Girding, ogreidfeer
Veggur, ogreidfaer
Veggur, greidfeer
Stort tré

Litid tré

Serstakur grodur

Afing kortatakn

Greinileg grodurmork
Litill lz2kur

Klettur, ogreidfaer
Fotboltamark

Bekkur

Troppur

Stor stong

Fanastong, litil stong
Steinn

Brunnur

Leiktaeki

Haed, hadarlina
béttur grodur

Morg tré a grasbletti
Holl

Limgerdi, grodur, ogreidfaer
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Rétt svor vid afingu, kortatakn
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Hus, bygging

Skoégur

pakskyli

Grasblettur, opid land
Sandur

Lokad svaedi, blomabed
Vegur, gongustigur
Stor stigur

Litill stigur

Girding, greidfeer
Girding, ogreidfaer
Veggur, ogreidfaer
Veggur, greidfeer
Stort tré

Litid tré

Sérstakur grédur
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Greinileg grédurmork
Litill laekur

Klettur, ogreidfaer
Fotboltamark

Bekkur

Troppur

Stor stong
Fanastong, litil stong
Steinn

Brunnur

Leiktaeki

Haed, haedarlina
péttur grodur

Morg tré a grasbletti
Holl

Limgerdi, grédur, ogreidfeer
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