ICE-O 2012

Alpjodlegt rathlaupsmot 6.—8. juli

Krefjandi vidavangshlaup

Taktu patt 1 spennandi hlaupi par sem pu sjalfur velur
hlaupleidina

Fjolbreyttar brautir fra 2 km upp 1 10 km /\X'

Brautir fyrir alla fjolskylduna

RATHLAUPSFELAGID

Nanari upplysingar & rathlaup.is HEKLA

Bodid er upp a vikulegar rathlaupseefingar a fimmtudogum i allt sumar.
Dagskra er ad finna a rathlaup.is



